
BUSY:	HOW	TO	THRIVE	IN	A	WORLD	OF
TOO	MUCH
Today's	world	is	one	of	too	much:	too	much	work	to	do,	too	much	communication,	too
much	competition,	too	much	uncertainty	and	too	much	information.	We	are	striving	to
keep	up,	but	inevitably	we're	falling	behind,	leaving	us	with	a	nagging	sense	of	failure
that	is	hard	to	shake	off.In	Busy,	Tony	Crabbe	draws	on	his	background	in	psychology
and	work	with...
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Peek	Inside	the	Book
We	zijn	werkezels	geworden.	We	hebben	het	te	druk	om	van	ons	werk	op	te	kijken	en	ons	te	richten	op	de
dingen	die	ertoe	doen	en	waarmee	we	ons	onderscheiden.	Tony	Crabbe,	Nooit	meer	te	druk	//

Reader's	Opinions
Deze	 recensie	 verscheen	 eerder	 op	 www.alexhoogendoorn.nlIk	 ervaar	 het	 leven	 als	 een	 jungle	 waar
concentratie	gilt	om	aandacht,	terwijl	de	prikkels	me	om	de	oren	vliegen	als	hysterische	malariamuggen.
Tony	Crabbe	heeft	met	Nooit	meer	te	druk	een	oplossing	tegen	de	drukte.	Wie	is	de	auteur?Tony	Crabbe...
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